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[1] APESART  Art magique - Magie 

nom masc. 
Etymologie  FEW VIII 192a: pensare

Définition  Démon masculin censé abuser d'une femme pendant son sommeil, incube.

Notes

syn INCUBUS

Glose  Selon FEW VIII, 192a, souspensare, le nompesartdérivé depesersignifie 'cauchemar'. Les 
attestations proposées sont du XVIe siècle. [I. Vedrenne-Fajolles]

Citations

Encore devés savoir que li dormirs adens est boins por ce qu'il retient et conforte le caleur naturel a 
bien cuire le viande, et li dormirs à l'envers est malvais por ce qu'il fait maintes maladies venir, si com 
apoplesie, frenesie, fantosme, que li phisitiien apelent incubus, c'est a dire en francois apesart , car les 
superfluités de le cervelle se traient par devers le haterel desriere et ne vont mie le droite voie par le 
nés et par le bouce […]. 
Aldebrandin de Sienne, Régime du corps, 1256, p. 22.


